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Beste tuinders en tuinsters,

Maart was een warme, natte en sombere maand.
En ook april doet wat hij wil. Al moet ik ook weer
niet te pessimistisch worden want we hebben net
een paar mooie dagen gehad zodat de boel weer
wat kon drogen.

En met de mooie droge dagen zie je meteen weer
veel leven op de volkstuinen. Er wordt gespit,
gezwoegd en gefreesd dat het een lieve lust is.
Hokjes worden gebouwd en geschilderd.
Tuinders liggen met meetlatten en touwen op de
tuin om de borders wat ‘kreas’ te krijgen. Het is
een drukte van belang want ja véor 1 mei moeten
de tuinen klaar zijn voor het nieuwe seizoen.

Helaas waren er ook verdrietige berichten omdat
er tuinders zijn overleden. En een aantal tuinders
is ziek, die wensen we natuurlijk heel veel
beterschap. We hopen jullie snel weer op de tuin
te zien, dat is toch de beste remedie!

Ik hoop u te zien op onze eerste tuinbeurt van
2024 op zaterdag 20 april. Zowel op De Domp
als in de Noorderhoek. En ondertussen veel
plezier op uw volkstuin!

Ingrid Wagenaar Voorzitter

Welkom aan nieuwe tuinders en tuinsters
Zowel op De Domp als in de Noorderhoek zijn
ondertussen de meeste tuinen verhuurd. Hierbij
een warm welkom voor de nieuwe leden van
onze vereniging. We hopen dat u zich snel thuis
voelt en dat we u in onze kantine en tuinwinkel
zullen zien. Of bij één van onze tuinbeurten. Dat
is altijd een gezellige boel.

Heeft u vragen, neem contact op met uw
tuincommissaris of met het bestuur. Kijk ook
regelmatig in de infokastjes op beide terreinen,
daar hangen de laatste mededelingen en
nieuwtjes in. Op onze website is veel algemene
informatie over onze vereniging te vinden. Veel
plezier op uw tuin!!

Tai Chi op de volkstuin Noorderhoek.
Donderdagochtend 16 mei van 9.00-10.00 kun je
kennismaken met Tai Chi op de volkstuin Vak G.
Peter Kool Smit verzorgd dan een gratis
kennismakingsles Tai Chi. Deze les wordt
geheel volgens de eeuwenoude traditie buiten
gegeven, omdat de verbinding met de natuur
belangrijk is bij het beoefenen van Tai Chi en
omdat de frisse buitenlucht ook gewoon goed
VOor je is.

Tai Chi is een Chinese vechtkunst, die ook wordt
gebruikt als bewegingstherapie. Tai Chi bestaat
uit zachte, vloeiende bewegingsoefeningen. De
ene beweging gaat over in de andere. Het lijkt een
beetje op ‘zwemmen in de lucht’. De bewegingen
brengen ontspanning en rust en verbeteren de
stemming.

Je bent van harte welkom om het een keertje
gratis uit te proberen in een mooie groene
omgeving op onze volkstuin. Tai Chi vereist
geen specifieke vaardigheden en is voor alle
leeftijden. Makkelijke, loszittende kleding die
tegen een stootje kan is handig. Zien we je de
16de mei?



Toneelvoorstelling over een volkstuin
Sommige tuinders hebben het boek van Hendrik
Groen over de Volkstuinen Rust en Vreugd al
gelezen. Een hilarisch boek over de avonturen
die een tuinster op een volkstuin beleeft. Zeer
herkenbaar voor mensen met een volkstuintje. De
verhalen in de kantine, de slakken, HET
BESTUUR, de mislukkingen, de successen en
natuurlijk de mensen op de tuin.

In Theater Sneek wordt deze geweldige
voorstelling met veel humor gespeeld op
donderdag 25 april om 20.15 uur. Het hele
bestuur is van plan om er naar toe te gaan. Komen
jullie ook?

We hebben contact opgenomen met het
theater en het is gelukt om € 5,00 korting per
persoon te krijgen. U krijgt als lid van onze
vereniging een aparte mail met daarin de code
om kaarten te bestellen. U mag zoveel kaarten
bestellen als u wilt.

Tuinwinkel en kantine

Het ledenservicepunt, met tuinwinkel en kantine,
zit in ons verenigingsgebouw bij de ingang van
de tuin aan de Christiaan Schotanusstraat 2a, in
de Noorderhoek te Sneek. Op zaterdagmiddag is
er ook altijd iemand van het bestuur aanwezig en
kunt u inlichtingen krijgen over de verhuur van
de tuinen en staat de koffie klaar!

In dit gebouw zijn toiletvoorzieningen aanwezig
die ook buiten de openingstijden van het
ledenservicepunt toegankelijk zijn voor onze
tuiniers. Leden van onze vereniging kunnen een
sleutel voor het toegangshek en de toiletten
krijgen tegen betaling van een borg van € 25,--
Buiten de openingstijden van de winkel moet de
buitendeur bij het toilet altijd op slot.

Over de volkstuin op de Noorderhoek loopt een
openbaar wandelpad. Een ieder is vrij om over de

hoofdpaden te wandelen. De toegangshekken
van de tuinen sluiten in de winterperiode einde
middag om 16.30 uur voor wandelaars. In de
zomerperiode sluiten de hekken om 19.00 uur.
Tuinders kunnen met een eigen sleutel altijd op
de tuin, maar wel graag de hekken na sluitingstijd
gesloten houden en niet open laten staan.

De Domp
Op de Domp is een toiletunit beschikbaar met

een dames- en herentoilet. Tevens is daar een
schuurtje beschikbaar voor algemeen gebruik
opslag tuingereedschap. Tijdens de tuinbeurten
wordt er gebruik gemaakt van het Kkleine
clubgebouwtje. Ook op De Domp worden de
hekken op dezelfde tijdstippen gesloten als op de
Noorderhoek. De sleutels zijn ook gelijk.

Op beide complexen is een inleverpunt voor de
voedselbank. Inleveren op de woensdag.

In het servicepunt worden de volgende zaken aan
de leden verkocht:

o meststoffen: kalk, kali- en stikstofmest en
mengmeststoffen etc.

e gewasbeschermingsmiddelen: middelen
ter  voorkoming van  Pfytoftora,
bestrijdingsmiddelen tegen kruipende en
vliegende insecten, antispruitmiddelen
etc.

e zaden en tuinplantjes vanuit onze
verenigingstuinkas

e tuinaarde: bemeste tuinaarde, tuinturf,
potgrond, zaai- en stekgrond, culterra etc.
zakken van 40 of 50 liter

e stro: in pakken en in plastic balen

e Kkippen- en konijnenvoer: legkorrel,
legmeel, gemengd graan, schelpengrit en
konijnenvoer

e tuingereedschap, tuinnetten (diverse
maten), vliesdoek (diverse maten en per
rol)

e verse scharreleieren XXL en nog veel

Champost, kalver- en koemest worden in het
najaar aangeboden via het servicepunt. Daar
liggen de intekenlijsten. Het bestelde wordt op of
in de buurt van uw tuin op de Noorderhoek
gebracht. Op de Domp wordt het op het
voorterrein gestort. We kopen als vereniging
collectief in en hebben daardoor een scherpe
prijs. En we letten op de kwaliteit!



Zaterdag 20 april 18 tuinbeurt 2024

We starten stipt om 9.00 uur bij het verenigings-
gebouw op de Noorderhoek daar wordt het werk
verdeeld. Om 10.30 uur is er een koffiepauze en
daarna om 12.30 uur sluiten we af met heerlijke
soep en broodjes voor de harde werkers.

Wat gaan we 0.a. doen?

e Borders bij gebouw opschonen

e Kas schoonmaken en witten
Infokastjes weer ophangen
Schoonmaakwerkzaamheden servicepunt
Snoeihout afvoeren
Greppels met de bosmaaier aanpakken
Voorterrein schoonvegen en/of spuiten

De Domp

Tuinders op De Domp starten ook om 9.00 uur
bij de ingang van de tuin. Koffie en soep met
broodjes na afloop zijn om dezelfde tijd als op

de Noorderhoek.

Wat gaan we o.a. doen?

e Snoeiwerk singels divers

e Toiletgebouw voorjaarsschoonmaak
e Verenigingsgebouwtje schoonmaken
e Tegels verwijderen van de tuinen

e Verfwerk

e Infokast schoonmaken

e Randen van de paden afsteken
Zelf gereedschap meenemen!

Plantjes te koop

Binnenkort zijn er weer plantjes te koop in onze
tuinwinkel. Er komt een intekenlijst te liggen
voor het bestellen van tomaten, paprika’s,
courgettes en geénte komkommers. U wordt via
de mail geinformeerd.

Verbod op het gebruik van glyfosaat voor
particulieren in Nederland

Glyfosaat (zit 0.a. in RoundUp en Matos Extra)
is een veelgebruikt onkruidbestrijdingsmiddel
dat in de landbouw en door professionals wordt
ingezet. VVoor particulieren geldt een verbod op
het gebruik van gewasbeschermingsmiddelen
met glyfosaat. Hier zijn de belangrijkste punten:

1. Particulieren mogen geen glyfosaat
gebruiken: Sinds 2023 is het voor
particulieren in Nederland niet toegestaan
om gewasbeschermingsmiddelen met
glyfosaat te gebruiken. Dit geldt voor
tuinen, volkstuinen en andere
privéterreinen.

2. Uitzonderingen voor professionals: In
de landbouw mogen boeren en telers nog
steeds gewasbeschermingsmiddelen met
glyfosaat gebruiken. Andere
professionals, zoals hoveniers en
waterschappen, mogen alleen in
uitzonderingsgevallen  glyfosaat  of
vergelijkbare stoffen toepassen.

3. Consumenten en gekochte middelen:
Consumenten mogen geen gewas-
beschermingsmiddelen met glyfosaat
gebruiken, zelfs al zijn ze nog wel in de
winkels en in het buitenland te koop.

4. Openbare terreinen: Buiten de
landbouw  mogen  geen  gewas-
beschermingsmiddelen worden gebruikt,
inclusief die met glyfosaat. Er zijn slechts
enkele uitzonderingen, zoals het gebruik
op spoorwegen en vliegvelden.

Kortom, het mag duidelijk zijn dat het op onze
volkstuincomplexen absoluut niet gebruikt mag
worden. Ook in ons Huishoudelijk Reglement
staat dat bij wet verboden middelen niet gebruikt
mogen worden. Bij geconstateerde overtredingen
volgen maatregelen van het bestuur.

Nieuws van de penningmeester

We zijn dit jaar gestart met een nieuw financieel
pakket. In dit pakket hebben we ook onze
ledenadministratie verwerkt. Die overgang
leverde heel wat extra werkzaamheden op. Een
van de voordelen is dat zowel de secretaris, de
ledenadministrateur als de penningmeester maar
één keer wijzigingen hoeven in te voeren.
Daarnaast kunnen we elkaar makkelijker
vervangen omdat we allemaal in hetzelfde
systeem kunnen.
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De ledenadministrateur heeft sinds kort ook
toegang tot de banktegoeden, zodat de
penningmeester vervangen kan worden als dat
nodig is.

In de decemberbrief hebben we aangekondigd
dat we minder contant geld willen in de winkel.
Voor de contributie, tuinhuur, waarborgsommen,
zaden, aardappelen en/of champost heb ik jullie
een rekening gezonden. De meeste van jullie
hebben deze betaald door overmaking via de
bank. Dank voor jullie steun in deze.

Heb jij al betaald?

Terwijl ik dit schrijf ben ik ook bezig met het
verzenden van de herinneringen. Zo’n 50
tuinsters/tuinders zijn vergeten de door hen
verschuldigde kosten op tijd te betalen. Blijkt de
herinnering niet terecht of is er een ander
probleem, neem dan even contact met mij op.
Mail of app me, dan bel ik terug. Wil je me niet
bellen tijdens kantooruren op werkdagen? Dan
heb ik andere taken.

John van de Wiel, penningmeester
NGpenningmeester@ziggo.nl
Mobiel: 06-27557452

1‘5 ‘

Bordergirls-avonden

In de zomermaanden zijn er traditiegetrouw drie
avonden waarop onze vrouwelijke tuinders zich
samen met voorzitter Ingrid Wagenaar op de
borders rondom ons verenigingsgebouw op de
Noorderhoek storten. De avonden starten
om 19.00 uur en eindigen rond 21.00 uur met
een drankje en wat lekkere tapashapjes.

Maandagavond 24 juni 2024
Dinsdagavond 23 juli 2024
Woensdagavond 28 augustus 2024

Opgave vooraf is niet nodig, neem eigen
gereedschap mee en een goed humeur!

Snoeicursus in de boomgaard Noorderhoek

Het was een gelukkig toeval dat Hille
Stellingwerf bij onze vereniging een snoeicursus
bij de appelbomen kon geven. Hij was op zoek
naar de Natuurontmoetingstuin in de wijk
Noorderhoek,
maar in plaats
daarvan vond hij
== onze boomgaard
. op Vak G. Hille
zocht contact met
onze vereniging en
® daaruit ontstond
deze snoeicursus
voor de leden van
Nut en Genoegen.
. Maar liefst vier
keer is hij met
enthousiaste
: >t snoeiers in weer
en wind aan de slag geslagen. Sommige tuinders
beleefden hun jeugdjaren weer door als apen in
de bomen te klimmen . Welke takken weghalen,
welke laten zitten. Letten op kruisende akken en
waterloten. Ook weer niet teveel wegsnoeien.
Hille heeft ons heel wat wijzer gemaakt en het
was interessant om het snoeien te leren. Alle
bomen zijn goed bekeken en kunnen weer
groeien en bloeien en hopelijk komen er dit jaar
weer veel appels aan. Hartelijk dank aan Hille!

Thea Walstra (één van de snoeiers!)

Als dank voor zijn (vrijwillige) werkzaamheden
heeft Hille Stellingwerf van het bestuur een
cadeaubon en een doosje eieren gekregen

Openingstijden winkel/kantine

Zaterdagmorgen:  09.30 tot 11.30 uur
Zaterdagmiddag:  13.30 tot 15.30 uur
Maandagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur
Woensdagmiddag: 13.30 tot 15.30 uur

Nieuws uit de Domptuin

Met de hoge temperaturen van de afgelopen
weken, is het complex verrassend snel aan het
veranderen in een omgeving, waarin het
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aangenaam vertoeven is. t gemeenschappelijke
pad is van een extra laagje schelpen voorzien.
Veel tuinders hebben de verschillende soorten
mest al weer verspreid en wachten tot de grond
droog genoeg is voor een freesbeurt of ze gaan
zelf in gevecht met de natte klei. Een aantal lager

-

gelegen tuinen wordt zelfs op eigen initiatief
opgehoogd met extra grond, van buitenaf
aangevoerd. De aardappels kunnen er dan ruim
op tijd in. Verder staan de vele pruimenbomen
prachtig in bloei, en de appel- en perenbomen
zullen ook snel aan de beurt zijn. En nu maar
hopen dat nachtvorst uitblijft, zodat het van de
zomer ook leuk oogsten wordt.

Terwijl glyfosaat nog steeds als onkruidverdelger
gebruikt mag worden in de landbouw, voert deze
week de Stichting Parkinson Fonds campagne
voor geld voor fundamenteel onderzoek. De
pfas-vervuiling laat zelfs in Friesland ook zijn
sporen zien, en sommige mensen vertrouwen het
nuttigen van een ei van eigen legsel niet meer.
Toch blijf ik redelijk nuchter en geloof ik
bovenal in de nog altijd aanwezige positieve
energieboost van het ondergaan van een
moestuinbad ( dit naar analogie met de sterk in
opkomst zijnde bosbaden-therapie). Een prettig
seizoen gewenst!

Gert Post De Domp

De nieuwe bijenteeltleraar.

In gelijke tred met het voorjaar en de
ontwikkeling van het bijenvolk starten ook de
praktijklessen van de Basiscursus Bijenhouden.
Enige tijd was het vervolg van de praktijklessen
van deze basiscursus in onze bijenstal nog een
onzeker punt voor onze afdeling. Onze
bijenteeltleraar Dick Meischke is vorig jaar
ernstig ziek geworden en daardoor niet meer in
staat om de praktijklessen te verzorgen. Tevens
is er momenteel een tekort aan gecertificeerde
bijenteeltleraren. Deze beide feiten maakten het
vervolg van de praktijklessen in onze bijenstal tot
een onzeker gebeuren.

Gelukkig zijn de cursuscodrdinatoren van
Friesland er in geslaagd om voor onze afdeling

een nieuwe bijenteeltleraar te vinden. Ben
Hoogland uit Groningen is onze nieuwe
bijenteeltleraar. Vanaf vorige week zaterdag 6
april is hij nu bijna iedere zaterdagmorgen in de
bijenstal te vinden om ongeveer acht
praktijklessen te verzorgen. Deze lessen lopen
parallel aan de ontwikkeling van het bijenvolk in
het voorjaar zodat de cursisten tijdens de lessen
helemaal meegaan in deze ontwikkeling en
zodoende leren een bijenvolk te beheren. Een
eerste les en kennismaking zijn al geweest en wij
zijn erg tevreden en blij dat het goed klikt tussen
de praktijkbegeleiders, bijenteeltleraar en
cursisten. Onze penningmeester kreeg een aantal
tafels en stoelen gratis aangeboden voor de
bijenstal. Hiermee hebben we het halletje van de
bijenstal ingericht zodat we bij regen binnen
ongestoord de les voort kunnen zetten. ( Zie foto)
We hopen op een goed seizoen voor de bijen en
de tuin.
Bijen en
bloemen
(dracht) horen
onlosmakelijk
bij elkaar. Er
staan in ieder
geval  alweer
genoeg  bijen
klaar in de
kasten om alle
groenten en fruit
te bevliegen en
te bestuiven.

Femke Meinen
Secretariaat NBV Sneek SWF

Onze tuincommissarissen zijn:

Vak G: Sytse Durksz, zit zelf op tuin F35
(06-22407119)

Vak F: Watze de Vries, zit zelf op tuin F20
(0515-411873 of 06-5168976)

Vak H: Jisk Bakker, zit zelf op tuin H15
(0515-421660)

Vak J: Jaap Wielinga, zit zelf op tuin J 12A
(06-23473894)

Vak K: Ina Renkema, zit zelf op tuin K 27/28
(06-11148738)

De Domp: Bodus van der Hoop, zit zelf op tuin
D09 (0515-417747 of 06-21694934)

Adres- en emailwijzigingen graag doorgeven
aan: nutengenoegenf35@gmail.com
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